
Een persoonlijke reflectie: Ik ben geboren in 1959, in het UVC Brugmann – Victor Horta
ziekenhuis in Brussel. Als ik vandaag de reviews en ranglijsten lees, krijg ik een dubbel
gevoel. Enerzijds is er nostalgie: het idee dat ik daar het levenslicht zag. Anderzijds lees ik
kritieken die niet rooskleurig zijn. Hoe was dat ziekenhuis toen? En hoe staat het vandaag in
vergelijking met de Belgische toppers?

1959: hoe zag de ziekenhuiszorg eruit?

Het is moeilijk om precieze informatie terug te vinden over Brugmann in 1959, maar we
weten wel hoe ziekenhuizen in België er toen uitzagen:

Grote zalen: patiënten lagen vaak met 6 tot 12 in één zaal.1.
Weinig technologie: röntgenfoto’s waren er wel, maar CT- en MRI-scanners zouden pas2.
decennia later komen.
Verpleegkunde en vroedvrouwen: deze beroepen waren sterk hiërarchisch3.
georganiseerd, vaak met religieuze zusters als leiding.



Medische kennis in volle evolutie: antibiotica waren net enkele jaren wijdverspreid,4.
waardoor kindersterfte en complicaties bij bevallingen sterk daalden.
Weinig comfort: geen moderne kamers met flatscreen-tv, maar eenvoudige bedden en5.
strikt bezoekuur.

In die tijd had een ziekenhuis nog een sterk “menselijk” karakter, maar uiteraard zonder de
technologische verfijning en patiëntgerichte aanpak van vandaag. Dat Brugmann toen als
stedelijk universitair ziekenhuis fungeerde, maakte het zeker een belangrijk instituut in
Brussel.

UVC Brugmann vandaag

Vandaag heeft Brugmann een wisselende reputatie. Positief: het is een universitair
ziekenhuis met veel expertise en een breed aanbod aan diensten. Negatief: er circuleren veel
klachten over lange wachttijden, gebrekkige communicatie en een gebrek aan empathie. In
2021 stond Brugmann nog op plaats 15 in België volgens Newsweek, maar sinds 2022 is het
uit de top verdwenen.

Belgische ziekenhuizen in de internationale rankings (2025)

Volgens de meest recente Newsweek/Statista ranking 2025 scoren de Belgische universitaire
ziekenhuizen als volgt:

Rang (BE) Ziekenhuis Score (%)

1 UZ Leuven 91,39

2 UZ Gent 86,28

3 UZA Antwerpen 78,51

4 Saint-Luc (Brussel) 78,01

6 Erasme (ULB, Brussel) 77,62

https://www.uvcbrugmann.be/
https://www.newsweek.com/best-hospitals-2021/belgium
https://rankings.newsweek.com/worlds-best-hospitals-2025/belgium


Rang (BE) Ziekenhuis Score (%)

8 UZ Brussel (Jette) 77,39

15 Sint-Pieter (Brussel) 74,16

– UVC Brugmann Niet in top-30

Analyse per ziekenhuis: sterktes en zwaktes

Hieronder een overzicht met zowel de positieve als negatieve punten, en hun belangrijkste
specialiteiten.

Ziekenhuis Specialiteiten Positief Negatief

UZ Leuven
Oncologie,
transplantatie,
cardiovasculaire
zorg

Internationaal
toonaangevend,
zeer hoge
kwaliteit, veel
onderzoek

Kan onpersoonlijk
en groot
aanvoelen,
wachttijden voor
consultaties

UZ Gent
Neurologie,
reumatologie,
pediatrie

Breed aanbod,
hoog
aangeschreven in
Vlaanderen, veel
innovatie

Logistieke druk,
campus soms
moeilijk
bereikbaar

UZA
Antwerpen

Cardiochirurgie,
neurochirurgie,
intensieve zorgen

Heel modern, top
in
gespecialiseerde
zorg,
patiëntgericht

Niet altijd even
toegankelijk qua
wachttijden,
prijsperceptie

Saint-Luc
(Brussel)

Oncologie, fertiliteit,
pediatrie

Academisch
hoogstaand, vaak
tweede opinie bij
complexe gevallen

Druk en soms
bureaucratisch,
taalbarrières
(veel Franstalig)



Ziekenhuis Specialiteiten Positief Negatief

Erasme
(ULB,
Brussel)

Transplantaties,
verloskunde,
intensive care

Goede
internationale
ranking, top in
onderzoek

Niet altijd vlot
toegankelijk,
reputatie
wisselend buiten
specialisaties

UZ Brussel
(Jette)

Reproductieve
geneeskunde,
kindergeneeskunde

Bekend om
fertiliteit en
pediatrie, solide
reputatie

Minder hoog
internationaal
aangeschreven,
campusdrukte

Sint-Pieter
(Brussel)

Infectieziekten,
spoedgevallen

Sterk stedelijk
ziekenhuis,
gespecialiseerd in
HIV en tropische
ziekten

Drukte, reputatie
van chaotische
spoed

UVC
Brugmann

Psychiatrie,
geriatrie, algemeen
aanbod

Universitair, breed
aanbod,
multicultureel en
meertalig

Veel negatieve
reviews: lange
wachttijden,
communicatie,
soms fouten

Persoonlijke score per ziekenhuis (1–10)

Ziekenhuis Score (1–10)

UZ Leuven 9,5 – 10

UZ Gent 8,5 – 9

UZA Antwerpen 8 – 8,5

Saint-Luc (Brussel) 7,5 – 8



Ziekenhuis Score (1–10)

Erasme (ULB, Brussel) 7,5 – 8

UZ Brussel (Jette) 7

Sint-Pieter (Brussel) 6,5 – 7

UVC Brugmann 5 – 5,5

Besluit

Het UVC Brugmann, waar ik in 1959 geboren werd, staat vandaag niet bekend als een topper
in België. Toen was de zorg veel basaler, minder technologisch, maar waarschijnlijk wel meer
persoonlijk. Tegenwoordig zijn ziekenhuizen uitgegroeid tot enorme instellingen die de beste
geneeskunde bieden, maar soms ook afstandelijk aanvoelen. Wat vaststaat: UZ Leuven, UZ
Gent en UZA Antwerpen zijn de vlaggenschepen van de Belgische gezondheidszorg.
Brugmann is eerder middelmatig, maar voor mij blijft het onlosmakelijk verbonden met mijn
persoonlijke geschiedenis.


