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� Generaties in NL & BE
Van Babyboomers tot Gen Z — mét K3, Samson & Gert en andere Lage Landen classics

� Perspectief van een Babyboomer (geb. 1959): “Aangezien ik geboren ben in
1959 ben ik nog net een Baby Boomer. De term Generatie X Y Z is voor mij dus niet
echt common ground. Daarom dat ik het even heb opgezocht via Chat. Aanvankelijk
dacht ik het ging om kinderen geboren rond het millennium maar dat is dus niet het
geval. Deze generatie past meer het schoentje van woke denk ik en is redelijk infantiel
en goedgelovig. Waarschijnlijk zal er nog wel een studie komen die aan hen is gewijd.”

✨ We laten deze oprechte reflectie staan – hieronder een objectief overzicht én leuke weetjes
uit eigen cultuur.

� Kenmerken per generatie

� Babyboomers 1946 – 1964

Wederopbouw, economische groei

Carrièregericht & werkzekerheid

Burgerrechten & feminisme

Van zwart-wit tv tot eerste computers



�️ Generatie X 1965 – 1980

Latchkey kids (zelfredzaam)

Sceptisch tegenover autoriteit

Pioniers digitale revolutie

Punk, grunge, vroege hiphop

� Millennials (Y) 1981 – 1996

Analoog & digitaal opgegroeid

Zoekend naar betekenisvol werk

Studieschuld & latere huizenkoop

Duurzaamheid & inclusie

⚡ Generatie Z 1997 – 2010

Digital natives (smartphone, sociale media)

Pragmatisch, focus op mentale gezondheid

Zeer divers & inclusief

TikTok, Instagram als belangrijkste kanalen

� Muziek per generatie



� Babyboomers

Rock-‘n-roll (Elvis, Chuck Berry)

Folk (Bob Dylan)

Psychedelische rock (Beatles, Pink Floyd)

Soul & Motown (Aretha, Stevie Wonder)

� Generatie X

Punk (The Clash)

Hip-hop (Public Enemy)

Grunge (Nirvana, Pearl Jam)

� Millennials

Pop-punk (Green Day)

Nu-metal (Linkin Park)

Indie rock (The Strokes)

�️ Generatie Z

Trap & mumble rap (Travis Scott)

K-pop (BTS)

Hyperpop (Charli XCX)



✨ Weetjes & anekdotes (wereldwijd)

� De geboorte-explosie: Babyboomers dankten hun naam aan de piek van geboortes
na WOII. In Nederland tussen 1946-1964 zo’n 3,5 miljoen kinderen.

� Latchkey kids: Generatie X droeg een huissleutel om de nek – vandaar hun
onafhankelijke reputatie.

� Millennials & avocado toast: Het stereotype dat ze geen huis kunnen kopen door
avocado-toast ontstond in 2017, maar studieschuld is de echte boosdoener.

� Zijn Gen Z’ers goedgelovig? Uit Brits onderzoek (2023) blijkt dat ze juist vaker
factchecks gebruiken, maar influencers vertrouwen.

���� Lage Landen weetjes

� K3 – van Millennial tot Generatie Alpha: De meidengroep K3 (opgericht in 1998) is
een echt generatie-overstijgend fenomeen. Millennials groeiden op met de originele
bezetting (Karen, Kristel, Kathleen), Generatie Z met de nieuwe meiden (Josje, Klaasje,
Marthe) en nu kijken Generatie Alpha naar de allernieuwste line-up. Hun liedjes zoals
‘Heyah Mama’ en ‘Oya Lélé’ worden al 25 jaar meegezongen op speelplaatsen in
Vlaanderen en Nederland. Anekdote: In 2015 zorgde de wissel van de leden voor een
nationale ‘K3-strijd’ – een uniek voorbeeld hoe een jeugdicon meerdere generaties kan
verdelen én verenigen.

� Samson & Gert (Studio 100): De pratende hond Samson en zijn baasje Gert
veroverden vanaf 1990 de Vlaamse en Nederlandse huiskamers. Voor Generatie X was
het een vernieuwend kinderprogramma, maar Millennials en jonge Gen Z’ers groeiden er
letterlijk mee op (de serie liep tot 2015!). Weetje: ‘Samson Rock’ en ‘Als je big bent’ zijn
nog steeds verplichte kost op verjaardagsfeestjes. De generatiekloof? Ouders (Gen X)
vinden Samson nostalgisch, hun Millennial-kinderen kennen alle afleveringen uit hun



hoofd en zingen nu dezelfde liedjes voor hun eigen Gen Z-kleintjes.

� Kabouter Plop en het ‘Plopprincipe’: Ook een creatie van Studio 100, Kabouter Plop
had zijn hoogtijdagen in de jaren 90 en 2000. Millennials kunnen ‘De Kabouterdans’ nog
dromen, terwijl hun jongere broers en zussen (Gen Z) Plop eerder kennen van YouTube-
herhalingen. Fun anekdote: In 2020 werd ‘Plopperdeplop’ viraal op TikTok – een bewijs dat
Vlaamse jeugdiconen tijdloos zijn.

� Bassie & Adriaan – Nederlands icoon: Hoewel de oorsprong in Nederland ligt (jaren
80-90), kijken ook Belgische kinderen ernaar. Babyboomers en Generatie X herinneren
zich de live-shows van Bassie & Adriaan, terwijl Millennials de series op VHS of DVD
keken. Het duo leerde generaties over vriendschap en avontuur. Citaat: ‘Een echte
aanhouder wint’ – een levensles die alle generaties begrijpen.

� ‘Samson en Gert’ vs. ‘K3’: de generatieproef: Vraag een Babyboomer naar kinder-
tv en ze noemen ‘Swiebertje’ of ‘De Fabeltjeskrant’. Vraag een Millennial: die krijgt
meteen ‘K3 en Samson’ in het hoofd. En Generatie Z? Die kijkt de nieuwe ‘Samson en
Marie’ (de remake) en maakt TikTok-montages van ‘Oya Lélé’. Hoe ze met elkaar
omgaan: Oudere generaties hebben vaak respect voor de lange levensduur van Studio
100, en jongeren waarderen de nostalgie van hun ouders. Het is een gezamenlijk cultureel
erfgoed.

� Nederlandstalige muziek door de jaren: Waar Babyboomers luisterden naar ‘Vader
Abraham’ (‘Het kleine café aan de haven’) en Will Tura, groeide Generatie X op met ‘De
Kreuners’ en ‘Clouseau’. Millennials omarmden ‘Marco Borsato’, ‘Acda en De Munnik’ en
‘K3’, terwijl Gen Z nu ‘Snelle’, ‘Goldband’ en ‘METZ’ streamt. Toch staat ‘Samson Rock’
nog steeds op elke verjaardagsafspeellijst.

� Oproep: Ben jij opgegroeid met K3, Samson, Plop of Bassie & Adriaan? Deel je favoriete
herinnering – die verbindt generaties beter dan je denkt!



� Hoe generaties met elkaar omgaan

Bruggenbouwers in plaats van kloof: Voorbeelden uit de Lage Landen.

� Reverse mentoring bij de VRT: Jongere medewerkers (Gen Z) leerden
babyboomers over TikTok en Instagram, terwijl de ouderen werkervaring en
netwerken deelden.

❤️ Oma danst mee op ‘Samson Rock’: Een 70-jarige oma uit Antwerpen ging viraal
toen ze samen met haar kleindochter de Samson-dans deed. “Vroeger keek ik naar
Samson met mijn kinderen, nu met mijn kleinkinderen.”

� Scholen als ontmoetingsplek: In Nederland organiseren scholen
‘grootouderdagen’ waarbij opa’s en oma’s voorlezen uit K3-boeken of samen Plop-
knutsels maken. Resultaat: meer begrip voor elkaars leefwereld.

� ‘K3 zoekt K3’ – een generatie-evenement: De zoektocht naar nieuwe K3-leden
in 2021 werd door het hele gezin bekeken: babyboomers, Gen X, Millennials en Gen Z
zaten samen op de bank. Een zeldzaam moment van gezamenlijke tv-kijkervaring.

� Uit een onderzoek van de Universiteit Gent (2024) blijkt dat gedeelde
jeugdherinneringen zoals Samson & Gert en K3 de grootste kans bieden om positieve
intergenerationele gesprekken te starten.

� Snelle feitjes NL/BE

� K3 verkocht meer dan 2,5 miljoen albums in de Benelux – elke generatie kent



minstens één hit.

� Samson & Gert bestaan 35 jaar (1990-2025) en zijn nog steeds populair op VTM GO
en NPO Start.

� ‘Kabouter Plop’ was het eerste Vlaamse kinderprogramma dat naar China werd
geëxporteerd.

� Generatie Alpha (2011-2025) groeit nu op met ‘K3 Vrienden’ en ‘Samson en Marie’ –
de cyclus herhaalt zich.

� Bij Studio 100 kunnen generaties samen herinneringen ophalen in Plopsaland De
Panne.

� Heb jij een eigen anekdote over K3, Samson of een ander Vlaams/Nederlands icoon? Deel
‘m!

Bronnen: CBS, Pew Research, Studio 100 archieven, Universiteit Gent, Wikipedia.

✨ Van Boomtown tot TikTok – elke generatie heeft zijn eigen volkslied. En soms is dat gewoon
‘Heyah Mama’. ✨
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